
Temps convivial du 14/06/2025    

 

Excusés :  Isabelle, Estelle, Claudine, Marie-Claire, Madeleine, Manuelle, Xavier, Anita, Martine, Nathalie, Luc, Mathilde, Joëlle, Solange B, Josée, 

Jacques, Brigitte, Barbara 

Présents : Solange, Mado, Michel, Paul, Liliane, Françoise, Maria, Hervé, Véronique, Catherine (10) 

  

Informations :  

o Concernant le TC du 30/08/25 avec une nouvelle organisation au Sel est au GLDC. TC à 15h sous forme de goûter et les boissons seront 

achetées au GLDC. Le Sel a adhéré au GLDC.  

o Bilan du Repair’café : remerciement aux bénévoles qui ont tenu l’espace de convivialité 

o Josée nous informe que pendant l’été, il y a des concerts « mercredi musical » à la chapelle de Prigny aux Moutiers 

o Dimanche 23 novembre 2025 : Fête des 50 ans du « club de joie de vivre » avec un spectacle « le mariage du siècle » 

 

Activités réalisées entre les deux temps conviviaux  

 

o Le 3/05 Atelier couture chez Nathalie : fabrication d’une corbeille à pain ou d’un panier  

o Le 6/06 Atelier chez Josée autour du papier et des livres : réalisation de bouquet de fleurs 

 

Projets  

 

o Le jeudi 19 juin chez Claudine à 14h30 : Atelier d’art floral (plante grasse)  

o Le jeudi 3 juillet : Atelier « Raconte-moi » de 17h à 20h chez Françoise 

o Le jeudi 10 juillet :  Marche sur le chemin des douaniers aux Moutiers ; départ 10h/10h30  

         Informations 

o Mado nous informe que l’association « les Nomades » au centre social de Rezé, propose des vêtements d’occasion en bon état et 

à petit prix. Prochaine ouverture le 17 juin, le 26 juin. 

 

 



 

Tableau des besoins et services 

Prénom Besoin, demande Réponse Proposition 

Liliane Remercie Solange B pour son aide en 

informatique (imprimante et transfert 

de photos)  

  

Véronique RAS   

Mado Demander à Solveig pour une 

réparation de bijou 

 Sortie pour découvrir les plantes sauvages comestibles 

Mado se charge de trouver un guide 

Propose un atelier couture 

Catherine RAS Catherine propose 

des revues « Que 

choisir » pour l’achat 

d’une imprimante 

 

Michel RAS  Des bocaux, des plants de salade à repiquer 

Maria RAS 

Elle a aimé la soupe d’ortie de Mado 

  

Hervé RAS Hervé a proposé des 

références pour 

l’achat d’une 

imprimante 

 

Françoise RAS   

Paul RAS   

 

 

 

 



 

Comment faire une demande d’aide ou proposer un atelier ? 

- Consulter le tableau des offres et contacter directement la personne 

- Envoyer un mail à seldulac@framagroupes.org (la demande est partagée à l’ensemble des adhérents) 

- Envoyer un mail à l’équipe d’animation seldulac44860@gmail.com  

- Contacter un membre de l’équipe d’animation 

o Liliane Elineau 06 84 05 92 61 

o Françoise Benoit Guiné  06 22 07 06 34 

o Josée Bleynie 06 78 00 66 27 

o Véronique Marsollier 06 73 34 92 84 

 

   Comment aller sur le site ?     https://gazette44.com/SEL/Seldulac2024b.html 

          Prochain temps convivial 30 aout 2025 au Grand Lieu du Conte 
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